
You are the Champions! 
Online lessons 
Mercury class. What can I say? Amazing! 

You were able to transition from regular at-school classes, to online-remote 
classes without missing a step.  

Mic on, Mic off, raise your hand, upload, download, google drive, plus so many 
other useful expressions…you really showed your power this week💪 . 

This weekend, please take a break from the computers & iPads as much as 
possible. It is important to have balance between the digital world, and the 
natural world. So try and get some fresh air this weekend. Enjoy the trees, the 
creatures, the sky…anything that will help you feel refreshed! You deserve it!  
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transition-推移 
Without missing a step - ステップを逃さずに 
Expressions - 表現 
Take a break - 休憩 
As much as possible - できるだけ 

Digital - デジタル 
Natural - ナチュラル 
Fresh air - 新鮮な空気 
You deserve it - あなたにはそれがふさわしい 
In-person - 実際に 



楽しく、元気に！オンライン授業　 
    オンライン授業4日目。子どもたちは、毎朝8時30分から元気に参加していま
す。私たち教師も、子どもたちが楽しく、元気に授業に参加できるように一生
懸命工夫しています。マイク先生は、「オ
ンラインでどんな体育の授業ができるか
な？」と悩まれていました。いろいろと工
夫をして、体を楽しく動かすための動画を
作成したり、声かけをしたりして一生懸命
でした。国語では、「だじゃれ遊び」を取
り入れてみました。ダジャレの魅力は、な
んといっても笑えるところです。コロナ禍
の中、我慢を強いられている子どもたちが
笑いをつくるって、素敵じゃないかなと思
いました。また、言語分野を司る脳の活性

化に役立つともいわれていますし、言葉を
生み出すトレーニングにもなると思いま
す。やってみると、けっこう子どもたちが
のってきて、「もっとやりたい！」という
声も！子どもたちが作った中では、「うん
どうじょうをかりていいですか？　うん、
どうじょ」、「あひるだけに　あっ　ひる
だ」などがおもしろい！という意見でし
た。初めてでしたが、とても楽しんできれ
ました。 

生き物たちは 
元気です！ 
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