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コロナウイルスには、⾵邪
か ぜ

の原因
げんいん

になるものや今流 ⾏
りゅうこう

している新型
しんがた

コロナウイルスなど様々
さまざま

な種類
しゅるい

があります。 

ウイルスは⾃分では増
ふ

えることができず、⼈の体の中に⼊って増
ふ

えます。健康
けんこう

な⽪膚
ひ ふ

には⼊れないので、表 ⾯
ひょうめん

につくだけだと⾔われています。表 ⾯
ひょうめん

についたウイルスは時間
じ か ん

がたてば壊
こわ

れてしまいますが、物の種類
しゅるい

によって

は 24時間
じ か ん

〜72時間
じ か ん

くらい感染
かんせん

する⼒をもつと⾔
い

われています。 

⽯けんでの⼿洗
て あ ら

いや⼈の⼿に使える消毒⽤
しょうどくよう

のアルコールで感染
かんせん

する⼒を無
な

くすことができます。 
 
 
 

【このような場合は登校を控えましょう。】 
① 熱

ねつ
が出たり、⾵邪

か ぜ
のような感

かん
じがしたりする時 

② すごくだるかったり、息
いき

がしにくかったりする時 

③ 家族
か ぞ く

が①のようになった時 

④ 家族
か ぞ く

が※濃厚接触者
のうこうせっしょくしゃ

になった、または検査
け ん さ

を受
う

けることになった時 

⑤ 保健所
ほけんじょ

から家で様⼦
よ う す

を⾒るように⾔われた時 

⑥ あなたが※濃厚接触者
のうこうせっしょくしゃ

になった時 

⑦ あなたが新型
しんがた

コロナウイルス感染症
かんせんしょう

にかかった時 

⑧ 感染
かんせん

するかもしれないと⼼配
しんぱい

になった時 
 

※濃厚接触者
のうこうせっしょくしゃ

とは、新型
しんがた

コロナウイルスに感染
かんせん

した⼈の近く（1m以内
い な い

）にマスクをしない状 態
じょうたい

でいて、⼀緒
いっしょ

に⻑い時間
じ か ん

（15分以上
ふんいじょう

）を過
す

ごした⼈のことをいいます。ただ近
ちか

くにいただけでは濃厚接触者
のうこうせっしょくしゃ

にならない時
とき

もあります。保健所
ほけんじょ

が 状 況
じょうきょう

を確認
かくにん

して判断
はんだん

します。 
 

参考資料：愛知県教育委員会「愛知県まん延防⽌等重点措置」に伴う県⽴学校の対応の変更について（通知） 
2022 年 2 ⽉ 8 ⽇付 

 

どうやって⼈に感染
かんせん

していくの︖  
今は、（１）⾶沫感染

ひまつかんせん
と（２）接触感染

せっしょくかんせん
の 2 つがあると 考

かんが
えられています。 

 

（1） ⾶沫感染
ひまつかんせん

  

感染
かんせん

している⼈のくしゃみ、せき、つばなどと⼀緒
いっしょ

にウイルスが⾶
と

んで 

他
ほか

の⼈がそのウイルスを⼝や⿐
はな

から吸
す

い込
こ

んで感染
かんせん

します。 

（2） 接触感染
せっしょくかんせん

  

感染
かんせん

している⼈がくしゃみやせきを⼿で押
お

さえた後
あと

、周
まわ

りの物に触
ふ

れるとそのウイルスが付きます。感染
かんせん

していない⼈がその部分
ぶ ぶ ん

に触
ふ

れると、ウイルスが⼿に付着
ふちゃく

し、感染
かんせん

している⼈に直 接
ちょくせつ

接 触
せっしょく

しなくても

感染
かんせん

します。（※感染場所
かんせんばしょ

の例
れい

︓電⾞
でんしゃ

やバスのつり⾰
かわ

、ドアノブ、スイッチなど） 

（内閣官房
ないかくかんぼう

HP より抜粋
ばっすい

） 

※家族
か ぞ く

に①や②のような 症 状
しょうじょう

がないまま 

3 ⽇間たった時
とき

や検査
け ん さ

で陰性
いんせい

になった時は 

登校
とうこう

しても⼤丈夫です。 
 

 

 2022 年 2 ⽉ 8 ⽇付けで愛知県教育委員会
あいちけんきょういくいいんかい

より以下
い か

のような発 表
はっぴょう

がありました。  
 



 

Q and A でわからないことを解決
かいけつ

しよう︕ 
 

Q もしオンラインで授 業
じゅぎょう

を受
う

けたら⽋席
けっせき

になりますか︖ 

A ⽋席
けっせき

にはなりません。安⼼
あんしん

してオンラインで授 業
じゅぎょう

を受
う

けてくださいね。 
 

Q きょうだいの学校
がっこう

や親
おや

の職場
しょくば

で新型
しんがた

コロナが発⽣
はっせい

しました。登校
とうこう

しない⽅がいいですか︖ 

A 登校
とうこう

しても構
かま

いませんが、もし⼀緒
いっしょ

に住
す

んでいる家族
か ぞ く

が濃厚接触者
のうこうせっしょくしゃ

になったら前ページ④の扱いになりま

すので、登校
とうこう

を控
ひか

えてください。期間
き か ん

については前
まえ

のページの④を参考
さんこう

にしてください。 
 

Q お⽗さんが濃厚接触者
のうこうせっしょくしゃ

かもしれません。まだ保健所
ほけんじょ

から返答
へんとう

がありません。どうしたらいいですか︖ 

A 保健所
ほけんじょ

から返答
へんとう

があるまで念のためオンラインで授 業
じゅぎょう

を受ける⽅が安⼼でしょう。結果
け っ か

が分かり次第
し だ い

学校

に連絡
れんらく

してくださいね。 
 

Q お⺟さんの会社
かいしゃ

で新型コロナにかかった⼈がいます。お⺟さんは濃厚接触者
のうこうせっしょくしゃ

ではありません。学校に⾏っ
てもいいですか︖ 

A はい、⼤丈夫です。ただし、お⺟さんが体調不良
たいちょうふりょう

の場合
ば あ い

は前
まえ
ページの③にあたります。 

 

Q 家族
か ぞ く

が新型
しんがた

コロナに感染
かんせん

しました。どんなことに気
き

をつけたらいいですか︖ 

A 厚⽣労働省
こうせいろうどうしょう

が８点
てん

、気
き

をつけることを発 表
はっぴょう

しています。 
 

 
 

① 過
す

ごすお部屋
へ や

を分けましょう。 

② 患者
かんじゃ

のお世話
せ わ

をする⼈を決
き
めましょう。 

また、患者
かんじゃ

の部屋
へ や

に⼊らないようにしましょう。⼦どものみなさんは⼤⼈に任
まか

せましょう。 

③ 家族全員
かぞくぜんいん

がマスクをしましょう。 
④ こまめに⼿を洗いましょう。 

⑤ 換気
か ん き

をしましょう。 

⑥ みんなが触
さわ

るところを消 毒
しょうどく

しましょう。 

⑦ 汚
よご

れた服
ふく

などを洗濯
せんたく

しましょう。 

⑧ ゴミはきちんとしばって捨
す

てましょう。 
 
 

新型
しんがた

コロナに感染
かんせん

した場合
ば あ い

の隔離期間
か く り き か ん

については医師
い し

または保健所
ほけんじょ

に従
したが

ってください。 

学校
がっこう
への問

と
い合

あ
わせは電話

で ん わ
または office@seto-solan.ed.jpまでメールをお願

ねが
いいたします。 

 

新型
しんがた

コロナウイルス感染症
かんせんしょう

にかかってもあなたのせいではありません。ゆっくり休んで、⼼も体も健康
けんこう

になっ

てから学校にまた戻ってきてくださいね。もし、どうしたらいいのかわからなければ、いつでも学校に相談
そうだん

し
てくださいね。 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

愛知県新型コロナウイルス感染症対策サイトより https://www.pref.aichi.jp/site/covid19-aichi/ 
 


