
雨の日の体育 
　５月２６日木曜日、今日はあいにくの雨でした。 
　体育の授業はハードル走でした。晴れていれば外で思いっきり気持ちよく走る予定
でしたが、雨なので体育館で行いました。 
　ただ、SOLAN小学校は少ない児童数で大きな施設を利用していますので、体育館
でも十分に広い場所を確保することができます。ハードルは室内用のミニを使いまし
たが、他は何ら問題なく楽しく取り組むことができました。 

　ハードルは子どもたちにとっては「オリンピック種目」というイメージが強いよう
です。「今日の体育はオリンピックだー！」と言いながら体育館に行っていました。 
　小学校時代に様々な種目に触れることの意義は大きいですね。

Born Explorers 
～幸せな子ども時代～ 
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