
　〜白熱した展開に盛り上がるPE〜
　PEの学習では、みんなでたくさん身体を動かしています。だんだん気温も上がってきてい
るので、運動量が増えるとうっすら汗ばむようにもなってきました。

　メインの活動では、赤チームと白チームに別れて、氷おにをしたり、じゃんけんゲームをし

たり、柔らかいボールを二つ使ってダブルドッジボールをしたりしました。どの活動でも白熱

する展開が見られ、盛り上がりを見せていました。




