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2023.10.06(金) 10月特別プログラム＜最終日＞

10月特別プログラム最終日。午前中は外部講師を招いてのフラワーアレン

ジメント教室を行いました。10月ということで、ミニかぼちゃも用意してい

ただけて、ハロウィン仕様の作品となりました。茎が固い花もあって切るの

に一苦労しましたが、みんなキレイに仕上げていました！メッセージカード

も添えました♪子どもたちからの贈り物をぜひお受け取りください！

午後のEnglishクラスでは、ジャック・オー・ランタンに見立てたオレンジ

色の風船を作りました！顔にこだわりたいと、インターネットで調べて丁寧

に顔を書き上げる子もいました。風に乗せて飛ばしてみたり、静電気を起こ

して紙をくっつけてみたりして楽しみました！



本当に “トウモロコシ” なんだ!!

いざ調理してみるとなかなか難しく、上手くいったり、いかなかったり…。

でも、フライパンの中から“ポンっ！”とはじける音が聞こえると、子どもた

ちは大興奮！好きな味付けをして、みんなで美味しくいただきました♪見た

目からは想像できない子もいたようですが、ポップコーンがトウモロコシか

らできることを学べたようです。

子どもたちの今日の楽しみは「ポップコーンクッキング」！前日から楽し

みにしていた子もいたようで、企画をした職員は大変うれしい思いでした。

みんなでトウモロコシを一粒一粒ほぐして、準備ができたらフライパンで調

理開始！気分が出るように専用カップも用意しました♪



ポップコーンの作り方

本日で10月特別プログラムは終了です。今回も子どもたちのたくさんの笑

顔を見ることができました！たくさんの方にご参加いただき、誠にありがと

うございました。次回の特別プログラムは12月、ウインタースクールです！

本日のポップコーンクッキングで用意したトウモロコシが余ったので、希

望した子どもたちには持ち帰っていただきました。簡素ですが作り方を記載

しますので、以下をご参考ください。ぜひご家庭でもお子様と一緒に作って

みてください！

■――■ ポップコーンの作り方 ■――■

①フライパンにサラダ油を入れる（大さじ２）

②乾燥トウモロコシを１粒だけフライパンに入れて火をつける

③トウモロコシがはじけたら、残りのトウモロコシを入れてフタをする

（※お配りしたトウモロコシを全て入れてください）

④フライパンをゆすりながら、トウモロコシがはじけるのを待つ

⑤ボウル等に移し、味付けをしてできあがり


