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〇 宿泊学習に向けて ～大切にしたい3つのこと～
　2Qが始まりました。1時間目には早速学年集会を行い、宿泊学習について子どもたちに話をしました。
子どもたちに一番知っておいてほしいのは、「なぜ宿泊学習をするのか」という目的です。大きく3つありま
す。
① 災害への備え
 大きな災害が起きて家に帰れなくなったときに備え、集団で生活する経験を積むことです。
② 自立・自律
 自分のことを自分でできるようになるための練習です。
 SOLANでは、2年生から毎年宿泊学習を行います。5年生では4泊5日のスキー合宿も予定されています。そう
した経験につながる第一歩として、自分で準備をし、自分で生活する力を育てていきます。
③ 協力
 友達と協力することの大切さを、体験を通して学ぶことです。
　今回の宿泊学習で行う活動は、すべてこの3つの目的につながるように計画しています。そのため子どもたち
には、「荷物の準備もまずは自分でやってみよう」「おうちの人は助けてくれるサポーターだよ」と伝えまし
た。
　ぜひ、ご家庭でも寝袋や持ち物の準備をお子様自身が取り組めるよう、温かく見守っていただければと思い
ます。もちろん、2年生ですので、一人で全てを準備することはまだ難しいと思います。保護者の皆様には、お
子様の横で様子を見守りながら、「こうやって準備するんだよ」と教えていただければ幸いです。7月中に配布
予定のしおりも、ぜひ一緒にご覧ください。
　中国には、「魚を与えるより、魚の釣り方を教えよ」ということわざがあるそうです。魚を与えればその日
は食べられますが、釣り方を覚えれば自分の力で生きていくことができます。宿泊学習の準備も同じです。す
ぐに手伝うのではなく、「どうやるのかな？」「何が必要かな？」と一緒に考えながら、自分でできる力を育
てていただければと思います。

　宿泊学習当日だけでなく、準備の過程そのものが大切な学びです。ご家庭でも温かいサポートをどうぞよろ
しくお願いいたします。



　さて、学年アクティビティの出し物について話をしたところ、早速休み時間には「このダンスがいいな」
「こんな劇はどうかな」と相談したり、実際に踊ってみたりする姿が見られました。
　宿泊学習は当日だけでなく、準備を進める過程そのものが大切な学びの時間です。仲間と相談し、協力しな
がら一つのものをつくり上げる経験を通して、思い出深い宿泊学習にしていきたいと思います。
どうぞよろしくお願いいたします。
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